
La Función de las Nodrizas 

LBA Rut 4:16 Entonces Noemí tomó al niño, lo puso en su regazo y fue su nodriza. 

 

n el cuerpo de Cristo hay diferentes funciones, estas las desempeñan los santos que han sido capacitados para la 

obre del ministerio, sin embargo muchas veces se desconoce cuáles son estas, corriendo el peligro de no cumplir 

como se debe el trabajo que Dios nos ha encomendado. 

 Las nodrizas en el Antiguo Testamento cumplían una función especial, que ayudaba al crecimiento y desarrollo de 

los recién nacidos, así como estas en el cuerpo de Cristo hay personas que cumplen una función de nodrizas y deben saber 

cuál es su función para que la ejerzan con diligencia. 

 

a Biblia nos muestra a varias mujeres que cumplieron esa función y con su trabajo contribuyeron a que grandes 

hombres o mujeres cumplieran el trabajo que Dios les había asignado; es importante mencionar que en la Palabra de 

Dios cada cosas que se menciona tiene su importancia, si en ella se menciona a las nodrizas es porque estas tiene un 

papel importante que es necesario analizar. 

 Nodriza según el diccionario significa: Mujer que amamanta o cría niños que no son suyos. En el momento que hay 

un alumbramiento estas toman la función de alimentar y criar a los recién nacidos; así en lo espiritual hay cristianos que 

tienen función de nodrizas, los cuales deben de cuidar y alimentar por determinado tiempo a los recién nacidos 

espirituales. 

 

En hebreo se conoce como yanaq (Strong H3243) y sus significados son: amamantar, enfermera, etc. Otra palabra 

hebrea que tiene el mismo significado es ‘aman (Strong H0539) entre sus significados están: sostener, confirmar, ser fiel. 

 Mostrándonos con ello que al hacer función de nodriza, se tendrá que alimentar a un recién convertido con leche 

espiritual no adulterada, curar heridas que pueda traer, sostenerlo hasta que este pueda caminar siendo confirmado en la 

fe. Hay diferentes funciones que esta entidad cumple entre las que están: 

 

1. Enseña a seguir al ministro que lo cubre. 

 
BNC Génesis 24:61 Montaron, pues, Rebeca, sus doncellas y su nodriza en los camellos, y se fueron tras el hombre, 

y éste se partió con Rebeca. 

 

Esto no implica que se le inculque idolatría hacia una persona, sino de enseñarle a ser fiel al ministro que lo 

alimenta y lo guía a su encuentro con Cristo, así vemos como este siervo llevo a Rebeca a encontrarse con Isaac y su 

nodriza en todo tiempo estuvo con ella. 

Entendemos que el Espíritu Santo es quien funge con esa función todo el tiempo en nosotros, sin embargo delega 

a personas para que cuide en determinadas etapas a los que han sido predestinados para ser llevadas al encuentro 

con Cristo. 

Se debe tomar la actitud que tenía Juan el Bautista que señalaba al “cordero de Dios” así se debe enseñar a los 

niños en la fe, que debe seguir al ministro que señala a Cristo, que está buscando llevarlo al encuentro con el amado y 

no ha que busque las cosas terrenales. 

 

2. Lleva al recién convertido a Canaán. 

 

Números 11:12  ¿Acaso concebí yo a todo este pueblo? ¿Fui yo quien lo dio a luz para que me dijeras: "Llévalo 

en tu seno, como la nodriza lleva al niño de pecho, a la tierra que yo juré a sus padres"? 

 

Otra de las funciones de una nodriza es la de llevar a las personas a Canaán, introducirlas a la tierra en 

abundancia para que aprenda a conquistar aquellas cosas que no lo dejan disfrutar de las bendiciones de Dios a 

plenitud, todo esto a través de la enseñanza y la ministración. 

Es importante mencionar que se debe enseñar a los recién convertidos a que principalmente deban depender de 

Dios para toda circunstancia, que la función tutelar es complementaria a lo que el Señor está haciendo y permitiendo 

en la vida de cada uno, de lo contrario se caerá en dependencia de las personas antes que de Dios para resolver un 

problema. 
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Esto lleva a que se enseñe a tener un equilibrio entre lo místico y lo práctico, para que no se caiga en extremos al 

querer conquistar aquellas áreas de su alma que aun no lo han sido; no a través de fuerza de voluntad sino por medio 

del Espíritu Santo. 

 

3. Le enseña la sana doctrina.  

 
DHH Éxodo 2:7 Entonces la hermana del niño propuso a la hija del faraón:-¿Le parece a usted bien que llame a 

una nodriza hebrea, para que le dé el pecho a este niño? 

 

La función de una nodriza en lo natural, no sólo era de alimentar sino también de educar a los que estaban a su 

cargo, así vemos a la madre de Moisés que lo educó llegando al punto de rechazar ser llamado “hijo de la hija del 

Faraón”, ver (He. 11:24). 

Para esto, el tutor debe estar empapado de la Palabra de Dios y de la doctrina apostólica, llevándolo por las 

diferentes facetas de aprendizaje. 

Muchas veces por querer sorprender o causar admiración no se mide el tipo de enseñanza que se le puede dar a 

un recién convertido, esto puede hacer que sólo busque escuchar cosas profundas; antes que la doctrina esencial que 

le ayudara más adelante para poder comprender de mejor forma la doctrina profunda. 

 Así vemos que el Eunuco no entendía el sacrificio de Cristo, sin embargo Felipe no le hablo de cosas profundas 

que lo pudieron haber confundido en ese momento, esto a su vez lo hizo comprender la importancia del Bautismo en 

Agua, ver (Hechos 8:30-36). 

Esto lo ayudará a no ser como aquellos que menciona el Apóstol Pedro, pues no entendían las cosas profundas 

que enseñaba el Apóstol Pablo, debido a su inconstancia, ver (2 Pedro 3:16); esto deja ver que habían personas 

acostumbradas a escuchar cosas profundas pero no la doctrina esencial y  eso era lo único que buscaban para ir y 

sorprender a otros de lo que habían aprendido aun cuando no lo entendían. 

 

4. No lo apresura en su caminar. 

 
BJ3 2 Samuel 4:4 Tenía Jonatán, hijo de Saúl, un hijo tullido de pies. Tenía cinco años cuando llegó de Yizreel la 

noticia de lo de Saúl y Jonatán; su nodriza lo tomó y huyó, pero con la prisa de la fuga, cayó y se quedó cojo. Se 

llamaba Mefibóset. 

 

En ocasiones se van atender a personas que tienen cosas que no pueden dejar, que su caminar es muy lento en el 

evangelio y debido a esto se puede caer en desesperación por parte del tutor ya que no ver los resultados que espera 

que ya se den en la persona, sin embargo se debe ser paciente y no forzarlo porque se corre el riesgo de lastimarlo en 

su caminar. 

Mefiboset significa: de mi boca sale reproche, exterminador de vergüenza (Diccionario de nombres RV1909) así 

muchas personas llegan con ese tipo de problemas en su alma y se desea que pronto los dejen, estos pueden estar 

arraigados muy en lo profundo y va ser un proceso lento, al cual se le debe tener paciencia para que no se agraven los 

problemas que pueda traer. 

Para que esto no suceda se debe tener presente la paciencia y misericordia que Dios ha tenido con nosotros para 

que podamos entender y hacer ese trabajo al ritmo del tutorado de la misma forma que actuó Jacob con el rebaño y 

su familia, ver (Génesis 33:13 BMN). 

Por ello se debe tomar en cuenta que muchos no tienen el mismo nivel cultural o educacional que otros y que no 

todos tienen la misma capacidad para asimilar las cosas como otros, por lo que se deben tratar a las personas 

individualmente. 

 

5. Lo cuida en los momentos de dificultad. 

 
BNC 2 Reyes 11:2 Pero Josaba, hija del rey Joram y hermana de Ocozías, cogió a Joás, hijo de Ocozías, y le sacó 

furtivamente de entre los hijos del rey cuando los estaban asesinando, ocultándole de Atalía, a él y a su nodriza, en 

la cámara dormitorio, y así pudo aquél escapar a la muerte. 

 

En todo caminar del cristiano siempre habrán situaciones difíciles que Dios permite, en estos siempre se necesita 

de la mano amiga, que ayuda a sostenerse en esos momentos; esto se puede dar de diferentes formas: a través del 

consejo, de la oración, compañía, etc.  



 El Señor Jesús oró por Simón para que su fe no decayera en los momentos difíciles, ver (Lucas 22:31-32) así como 

él muchos hijos de Dios están en la faceta de Simón y es necesario que se ore por ellos, pero llega el momento en que 

ellos deberán madurar y orar para sostener a otros. 

 La Biblia nos menciona que el discípulo puede “sostener con una palabra al cansado”, eso indica que un buen 

consejo basado en la Palabra de Dios puede ayudar a las personas en los momentos difíciles en los cuales está siendo 

probada su fe. 

 Se debe tener equilibrio en cuanto a la oración y al consejo, pues muchas veces se inclina hacia uno de los dos en 

exceso, esto puede provocar que la persona se vuelva demasiado práctica o bien demasiado mística. 

 Así pues vemos al Señor Jesús ante una aparente enfermedad, preguntando para luego saber cómo podía actuar, 

ver (Marcos 9:21) así se debe entender que habrán cosas que afecten en lo espiritual y será necesario oración o 

reprender para que la persona esté libre de su problema o enfermedad si ese fuera el caso o cosas naturales que 

necesitarán un consejo para que acuda con la persona indicada para que pueda solucionar su problema. 

 

6. Lo atiende con diligencia. 

 
BNC 1 Tesalonicenses 2:7 y aun pudiendo hacer pesar sobre vosotros nuestra autoridad como apóstoles de Cristo, 

nos hicimos como pequeñuelos y como nodriza que cría a sus niños;" 

 

El tener autoridad no implica que se deba mandar a las personas para que hagan algo o dejen de hacer, pues la 

Biblia nos indica que la autoridad fue dejada para edificar, ver (2 Corintios 10:8), muchas personas hacen mal uso de 

ella y en lugar de edificar destruyen a las personas imponiendo cargas que ni ellos mismos desean llevar, según 

criterios humanos y no bíblicos. 

Sin embargo vemos que el Apóstol Pablo no hace uso directo de esta autoridad sino se compara con una nodriza 

para atender a las personas que están bajo su cuidado, atendiéndolos con prontitud y esmero. 

En esto se debe tener un equilibrio pues en ocasiones se cae en extremos y no se mide el tiempo que se le dedica 

a las personas, eso puede crear un mal precedente pues las personas creerán que en todo tiempo serán atendidas y 

no respetarán nuestras actividades; la Biblia indica “todo tiene su tiempo” por lo tanto debemos ser diligentes y 

prontos para atender las necesidades de la gente en su debido tiempo, para poderlos atender como se merecen y con 

la atención debida. 

El ser diligente dará meritos para que estemos delante de las personas de eminencia no por compadrazgos o 

amistades sino por merito propio, de la misma forma que estuvo Daniel. 

 

l tener función de Nodriza es un privilegio grande pues es tener bajo nuestro cuidado a personas que más adelante 

pueden ser ministros del evangelio que Dios dio para que se cuidaran y nutrieran bajo el cuidado de un tutor. 

De este depende como va ser el desarrollo de estos, es por ello que cada uno de los encargados de tutorar deben estar 

preparados para atender a los nuevos cristianos que entrarán a instruirse en la doctrina Apostólica y saber que bajo su 

responsabilidad está el formar de manera correcta a los posibles ministros que de ese lugar salga. 
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