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NTRODUCCIÓN: El Apóstol Pablo en su carta a Timoteo muestra las características de los hombres que 
vivirán en el final de los tiempos, al contarlas nos damos cuenta que suman dieciocho en total, entre estas 
encontramos a las personas que aman más los placeres que a Dios, indicando que su amor es más fuerte 

por las cosas pasajeras que por lo eterno; basándonos en la Palabra veremos cuáles son los placeres que aman 
estas personas y que nosotros inconscientemente podemos estar amando también. 
 

ESARROLLO: En griego se le conocía a estas personas como philedonos1 siendo esta una palabra 
compuesta, philos y hedone. El placer es algo que Dios estableció en diferentes aspectos de la vida 
humana, sin embargo cuando estos ocupan un lugar privilegiado se tornan en cosas que esclavizan, 

desplazando a Dios en su primacía. Esto evidencia a las personas que únicamente desean satisfacer su alma y 
cuerpo, olvidándose de su espíritu; a causa de esto su relación con Dios decae permitiendo que su corazón lo 
conduzca hacia lo malo. 
 
El ser conducido a satisfacer los deseos buscando el placer corporal, en ocasiones puede ser influenciado por 
espíritus inmundos que tienen participación e influencia en el ser humano, sin excepción de los hijos de Dios 
que traen herencias ancestrales y antecedentes familiares de algún problema de esta índole, principalmente 
de tipo sexual. Vemos como  David fue influenciado por un ente espiritual que lo indujo a cometer adulterio y 
satisfacer un deseo corporal que más tarde traería consecuencias a su familia, ver (2 Samuel 12: 4); de esta 
misma forma un hijo de Dios puede ser influenciado e inducido a satisfacer un placer corporal. 
 
En la mitología griega encontramos a una entidad demoníaca femenina llamada Hedoné2, la cual representaba 
el deseo sexual y personificaba la lujuria. Interesantemente sus padres eran Eros y Psique, estos representan 
el erotismo y el alma humana respectivamente. Cuanta esta historia mitológica que Eros rapta a Psique y de 
noche en la oscuridad llegaba y tenía intimidad sexual con ella.  
Contrario a lo que se cree, los llamados “sueños húmedos” que muchas personas, tanto hombres como 
mujeres e inclusive cristianos, tienen, son incursiones de espíritus eróticos que buscan placer sexual en 
aquellas personas que tienen problemas de esta índole, incursionando en las noches y tomado control de los 
sueños, pueden tomar forma femenina o masculina según sea el caso; aquellas personas que no pueden 
controlar su deseo sexual y buscan este tipo de placer son propensos a tener este tipo de sueños e incluso 
jóvenes que los tienen, es debió a que en su familia han habido problemas sexuales de alguna naturaleza. 
 
Cuando el deseo sexual es incontrolable tanto en hombres como en mujeres, puede que estén siendo 
influenciados por un espíritu de erotismo, cuando esto sucede la Biblia nos indica que puede haber fornicación 
en el lecho conyugal si la persona es casada, ver (Hebreos 13:4) es importante resaltar que en este verso la 
Biblia separa el adulterio de la fornicación y aquellas personas que aun no están casadas pueden caer en 
prostitución y relaciones ilícitas. 
 
Otro problema que conlleva amar el placer sexual es a la autosatisfacción, conocido también como Onanismo, 
ver (Génesis 38:8-9) a lo que comúnmente se le llama masturbación y se da tanto en hombres como en 
mujeres. El mundo califica este tipo de práctica como saludable pues la persona conoce más su cuerpo y 
puede explotar al límite su sexualidad, sin embargo es algo que la Palabra de Dios aborrece, pues como su 
nombre lo indica, esta turbando aun más el ciclo normal del alma y del cuerpo.   
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Debido a esto muchas personas están inmersos en la adicción al sexo, en los hombres se denomina a este 
problema “satiriasis” y en las mujeres “ninfomanía o furor uterino”.  Esto se caracteriza por el deseo continuo 
de intimidad sexual; en la Biblia podemos ver cómo nos describe este problema, mostrándonos que hay tres 
cosas que nunca se satisfacen, ver (Proverbios 30:16). 
 
Así mismo encontramos otros placeres que pueden estar influenciando nuestra vida para que amemos más 
estas cosas que a Dios, veamos cuales son: 
 
1. PLACERES DISOLUTOS, 2 PEDRO 2:13: Según el diccionario, disoluto es alguien que esta entregado a 

vicios, en este sentido vemos que muchos cristianos aun están atados a vicios tales como: el fumar, beber 
e inclusive el drogarse, algunos para justificar su deseo de beber toman porciones de la Biblia para “tener 
permiso de hacerlo”, un ejemplo lo vemos en aquellos que desean beber y aducen que “beber en pocas 

cantidades no es malo, lo malo es embriagarse”. 
La persona amadora de un vicio, buscará cualquier pretexto para seguir practicando ese placer en su vida, 
siendo constantes sus excusas para aplacar su conciencia, sin embargo la Biblia nos menciona que la 
persona que se entrega al licor no es sabio, ver (Proverbios 20:1). 
 
En otros casos las personas abusan de algunas drogas o fármacos, porque estas le ayudan a relajarse, 
dormir, etc. causando también placer, pues la persona se acostumbra a este tipo de droga para estar 
tranquila,  sin embargo la Biblia es clara al mencionar que el Señor Jesucristo es el único que puede darnos 
paz y no como el mundo la da, ver (Juan 14:27).  
El equilibro de esto se debe tener al entender que si ha sido recetado un fármaco por un especialista para 
la ayuda y superación de un problema, es válido tomarlo, sin embargo cuando este se auto receta para 
contra restar un problema del alma que no ha sido superado, por ejemplo, ansiedad, miedo, depresión, 
nerviosismo, fobias, etc. esto permite que el alma se satisfaga pero logra una co-dependencia a cierto tipo 
de productos para satisfacer su deseo de estar bien.  
El libro de apocalipsis muestra que algunas personas se mantuvieron usando drogas y estas no entrarán en 
la Ciudad Santa, ver (Apocalipsis 22:14-15). El término que utiliza para este tipo de personas es: 
hechiceros3, en griego esta palabra se deriva de una raíz que significa droga4; esto denota que habrán 
muchas personas, incluyendo hijos de Dios que no renunciaron a este tipo de placer y que aun siendo 
salvos no podrán entrar en la Ciudad Santa. 
  

2. PLACERES TEMPORALES, HEBREOS 11:25: Este tipo de placer según la Biblia nos indica, son aquellas cosas 
que se ven, ver (2 Corintios 4:18 BNC) y que no duran por mucho tiempo,  sin embargo nuestra alma las 
desea constantemente; por ejemplo los bienes adquiridos a través del dinero sin que sean necesario, ver 
(Lucas 12:19 BLA). 
 
Hay hijos de Dios que se mantienen anhelando cosas que llenen un espacio en su alma, buscan diversión o 
viajes, comprar cosas que únicamente satisfacen momentáneamente su ego, así vemos al predicador 
diciendo que “nada de lo que desearon sus ojos se negó a obtener”, ver (Eclesiastés 2:10), lo que 
comúnmente se le llama “comprador compulsivo”. Personas sin tener una verdadera necesidad de 
comprar ropa o algún bien lo adquieren, haciéndolo únicamente para satisfacer su vanidad y por la 
influencia de los medios de comunicación que incitan a que las personas estén siempre a la moda. 
 
El darle mucho más valor a las cosas materiales, por el hecho de que han costado adquirirlas sólo 
manifiesta el amor que se le ha puesto a dichas cosas, desplazando a Dios del primero lugar; el Señor 
Jesucristo amonesta a la iglesia de Éfeso la cual dejó su primer amor, indicándole que ponía más atención 
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a las cosas visibles que a las invisibles, porque se preocupaban más por las obras y la perseverancia en las 
mismas, ver (Apocalipsis 2:4-5). 
 
Debemos tener claro que no es malo obtener bienes materiales, si tenemos la posibilidad de adquirirlos; 
en el entendido que estos no deben ocupar nuestra mayor atención o preocupación, porque estas cosas 
son temporales. Job tenían infinidad de bienes materiales y Dios permitió que fuera privado de ellos por 
un tiempo para manifestar lo que había en su corazón, ver (Job 3:25 RV60).  
 
En la Biblia encontramos a Demas que se alejó de buscar las cosas eternas por las cosas temporales que 
ofrecía el mundo, ver (2 Timoteo 4:10); muchos hijos de Dios, especialmente predicadores, están 
permitiendo que el pueblo que tienen a su cargo busquen las cosas terrenales, predicando únicamente de 
la prosperidad material, sin importarles la prosperidad del alma, siendo la antítesis de una función 
paternal; contrario a esto vemos como el Apóstol Juan ejercía verdaderamente esa función en los que 
estaban bajo su cuidado, que el pueblo buscara primeramente su prosperidad espiritual para que todo lo 
demás fuera añadido, ver (3 Juan 1:2). 
 

3. PLACERES DESENFRENADOS, 1 TIMOTEO 5:6: La palabra en griego que se utiliza para describir este tipo de 
placer es spatalao5, teniendo algunos significados interesantes que son: vida lujosa, dirigirse en una vida 

sensual, darse placer a sí mismo.  
 
En el contexto de este pasaje vemos que se refiere a personas que aparentemente no tienen quien vele 
por ellas, las cuales buscan que les sostengan en su forma de vida, manifestando su ociosidad. Así hay 
personas que no les gusta trabajar y buscan cualquier escusa para no hacerlo, estando acostumbrados a 
tener una vida acomodad y sin preocupaciones. 
 
El dirigirse en una vida sensual implica que no se deja guiar por el Espíritu Santo sino por sus sentidos, es 
decir, por lo que ve, oye, siente, etc.  Personas que se deleitan en la pornografía, en escuchar 
obscenidades o chismes, que los estén adulando constantemente para satisfacer su ego, también hay 
personas que les gusta experimentar con sensaciones en su cuerpo a través del dolor e incluso satisfacer 
un deseo carnal. 
 
Debido a no estar lleno del Espíritu Santo estas personas viven satisfaciendo los deseo de la carne, 
constantemente buscan una oportunidad para saciar sus deseos los cuales son una fijación en su mente 
hasta que logran satisfacerlos, ver (Gálatas 5:16-21). Esto nos muestra que una solución para no ser 
guiados por el alma es: estar llenos del Espíritu Santo. 

 
4. PLACERES DE LA VIDA, LUCAS 8:14: Hay etapas en la vida del ser humano que van desarrollando su 

personalidad y lo llevan a la madurez, experiencias buenas o malas que lo hacen reflexionar y cambian su 
manera de pensar.  
Sin embargo cuando no se renuevan los pensamientos y se desea vivir en las cosas pasadas que nos han 
causado satisfacción, corremos el riesgo de no madurar y cometer los mismos errores que se han 
cometido, todo esto a costa de seguir manteniendo vivo una satisfacción de nuestra vida pasada.  
El ejemplo que la Biblia nos muestra de esta situación es el pueblo hebreo, que mantenía el recuerdo de 
“los ajos y cebollas que comían de gratis en Egipto”, ver (Números 11:5).  
Esta mentalidad los hacía no anhelar Canaán aun cuando Dios ya se las había entregado por heredad, 
preferían deleitarse en estos recuerdos y deseaban regresar a Egipto, aun cuando eran esclavos en ese 
territorio. 
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Así hay hijos de Dios que se deleitan en su vida pasada, con sus éxitos, aun cuando estos fueron a costa del 
sufrimiento de algún familiar; personas que desean regresar a una relación pasada, aun cuando esta no 
fue sana y sólo le trajo sufrimientos, tratan de adaptarla a su nueva vida y así poder revivir parte de su 
pasado. 
 
Es indudable que cosas de nuestro pasado nos causaron muchas satisfacciones y alegrías, otras no tanto, 
todas ellas nos ayudaron a no cometer los mismos errores consiguiendo madurez en nuestros actos; La 
Biblia nos enseña que “todo es hermoso en su tiempo”, mostrándonos  que cada época y etapa de nuestra 
vida, tuvieron su momento y no debemos aferrarnos a ellos por ningún motivo sino tenerlos como buenas 
experiencias que nos han ayudado a ser mejores personas, es por ello que el Apóstol Pablo alienta a los 
hijo de Dios a renovar la mente y a dejar las cosas pasadas atrás y avanzar hacia el futuro, ver (Filipenses 
3:13; Efesios 4:23).  
 

5. PLACERES DE LOS HOMBRES, ECLECIASTES 2:8: Como seres humanos tenemos gustos por ciertas cosas 
que Dios ha dejado para nuestra satisfacción, sin embargo cundo se cae en excesos es cuando se 
convierten en problemas para nuestra vida; encontramos en la Biblia que los placeres que el hombre tiene 
son: comer, beber y divertirse, ver (Eclesiastés 8:15). 
 
El caer en excesos o desenfreno en estas cosas nos deja ver que no tenemos equilibrio para controlar 
nuestra forma de comer, beber o divertirnos. Hay cristianos que tienen problemas de glotonería y otros 
con problemas de bulimia pues no saben controlar su apetito.  
Hay personas que únicamente buscan satisfacer su deseo de comer, no toman el control de su alma para 
educarla a que tengan los tiempos establecidos para la comida, aun cuando no hayan comido como 
conviene ya que de lo contrario se cae en un desorden alimenticio.   
 
En diferentes culturas el beber no implica ningún tipo de problema, pues el consumo de vino o cerveza es 
una costumbre popular; pero no por ello debe ser adoptada por aquellos que no tienen esas costumbres. 
En Latinoamérica la costumbre de tomar vino no es algo tradicional y muchos adoptan costumbres que no 
son propias cayendo en el exceso, lo que puede llevar a las personas a esclavitud o cometer actos 
degradantes, tal es el caso de Lot que tuvo intimidad sexual con sus hijas al haberse embriagado. 
 
La Biblia nos llama a que seamos sobrios, ver (1 Corintios 15:34), haciendo alusión a que toda persona que 
no lo está, constantemente esta pecando; máxime aquellas personas que han sido liberadas del vicio de la 
bebida, es por demás hacer la advertencia que no busque satisfacer esos deseos porque caerá en un 
estado peor que cuando el Señor lo rescato. 
 
En cuanto a divertirse es algo natural en el ser humano buscar la felicidad, sin embargo cuando se busca lo 
extremo y riesgoso muchas veces se puede jugar con la vida al punto de perderla únicamente por sentir 
emoción; los juegos extremos son una forma de diversión para algunos y muchas personas han perdido la 
vida por experimentar con ellos.   
 

ONCLUSIÓN: el buscar la satisfacción y el placer son cosas inherentes en el ser humano, coso 
contrario Dios no las hubiera adherido en su genética; sin embargo cuando se anteponen a lo que 
Dios nos dicta en su Palabra, estamos cayendo en amar más lo pasajero, que lo eterno. Se debe 

ministrar el alma cuando se tiene algún tipo de problema de esta índole ya que esto nos estará estorbando 
en nuestro desarrollo espiritual y personal. 
 
En este final de los tiempos, esta característica es notoria entre las dieciocho que manifiestan los hombres 
de ese período de tiempo, algo de lo que se debe desprender nuestro corazón y nuestra alma para no ser 
engañados por falsos ministros y profetas.  
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