
 
 
MIES 
MINISTRACION DEL ALMA 
 
 
 
LA CONFESION DE PECADO 
 
 
1Jn 1:9 Sí confesamos nuestro pecado, él es fiel y justo para perdonar 
nuestros pecados y limpiarnos de toda maldad. 
 
Lev 26:40 Y confesaran su iniquidad y la iniquidad de sus padres, por su 
prevariación contra mi y también anduvieron conmigo en oposición. 
 
¿Quién ordena la confesión? 
¿Qué es confesar?  Es hablar, declarar, admitir, reconocer, manifestar. 
¿ A quien debo acudir para confesar; ministrar abrir el corazón para ser 
sanado? 
 
Sgo.5:6 confesaos vuestras ofensa unos a otros y orad unos por otros, para 
que seáis sanado. La oración eficaz del justo puede mucho. 
 
Consecuencia de no confesar: 

- no alcanza misericordia 
- no prospera ( económica y espiritual) 
- Estaremos enfermos 
- Cargamos con nuestros pecados 
- Estamos encorvados 
- Estar triste todos los días. 

 
Mat 3:6 y serán bautizados en el jordán confesando el pecado. 
 
Sal 38:4 porque mis iniquidades se han agravado sobre mi cabeza. 
 
Sal 6:6 Me he consumido a fuerza de gemir todas las noches inundo de 
llanto mi lecho, riego mi cama con mis lagrimas. 
 
Sal: 32:3 Mientras calle se envejecieron mis huesos en mi gemir todo el día 
 
Beneficios al confesar. 
 
-Conseguimos prosperidad. 
-Seremos libres 
-Seremos limpios 
 
Isais 1:18 Venid luego, dice Jehová, y estaremos a cuenta si vuestros 
pecados fueren como la grama, como la nieve serán emblanquecidos; si 
fuere rojos como el carmesí, vendrán a ser como blanca lana. 
 

- Seremos perdonado y limpiado de toda maldad 



-  
- Seremos limpiado como el algodón efesios 4:17-19 
- Entramos en una nueva vida con cristo. 
 
Heb. 4:16 Acerquémoslo, pues confiadamente al trono de la gracia, para 
alcanzar misericordia y hallar gracia para el oportuno socorro. 
 
- Vamos encontrar gracia  y hallar socorro para el oportuno socorro. 

 
Rom 8:1 Ahora pues ninguna condenación hay lo que están en cristo Jesús, 
los q no andan conforme a la carne, sino conforme al espíritu. 
 
Rom 8:33 Quien acusara a los escogidos de Dios? Dios es el que justifica. 
 
La confesión se realiza creyendo que dios escucha, perdona y restaura. 
 

- Vamos a orar, el espíritu santo nos redarguye de pecado para que 
confesemos. 

- Con la confesión es una herramienta que nos ayuda a ser 
transformado a los que Dios planeo para nuestras vidas. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
ENFERMEDADES DEL ALMA 
 
 
Las enfermedades del alma : son deseos de la carne en los cuales 
vivíamos antes de venir a cristo. 
¿Cuáles son los síntomas que presentamos si hubiere enfermedad en 
nuestra alma? 
 
1- Pensamos que la misericordia de Dios se acabo 
2- Dios no me ama 
3- Dios me ha abandonado 
4- Para que permitió que vivamos en este mundo. 
5- Cuando quiero hacer algo, y no puedo, no me sale bien 
 
Rom 7:15 porqué lo que hago no lo entiendo, pues no hago lo que 
quiero, sino lo que aborrezco, eso hago. 
 



¿Cuáles son las enfermedades que afectan nuestra alma? 
1- ataduras 
2- ligaduras 
3- Yugo de esclavitud 
4- Bloqueos 
5- Cargas de opresión 
6- Velos y Mantos 
 
 
La atadura : es una ligadura que ata algo. 
Mat 23:4 ¨¨porque atan cargas pesadas, difíciles de llevar 
Lucas 13:10-16. 
 
Las ataduras provocan joroba, te ponen a mirar hacia abajo. El que esta 
atado no puede levantar las manos, cuando se levanta las manos es 
señal de victoria y rendición. 
 
Dios nos pide alabanzas ( la atadura de la cabeza nos impide esto). 
La palabra dice: ¨El perfecto amor hecha fuera todo temor¨, incluso a la 
muerte 
Prov. 29:25 
Salm 112:7 ¨¨No tendrás temor de malas noticias, su corazón esta firme 
confiado en Jehová¨¨. 
El temor es un tipo de atadura. Una atadura es cuando quiere expresar 
amor y no puede. 
 
 
Ligaduras: es una enfermedad del alma donde la persona se ha 
acostumbrado tanto a estar atado que voluntariamente la gente decide 
no desprenderse del problema que lo afecta, y lo peor que le llega a 
gustar. Son costumbres, hábitos que se hacen parte de la personalidad 
de alguien. 
La ligadura es mayor que la atadura. Ligar es dar vuelta a una cosa con 
cinta apretada. 
Isaias 58:6 
 
TIPOS DE LIAGADURAS 
 
Impiedad: viene de la palabra impío. 
Impio: es aquel que conociendo a cristo no hace su voluntad. 
Piedad: voluntad que se inspira por temor a Dios, tierna devoción por las 
cosas Santa, por el amor al prójimo. 
Impiedad es alguien que siente desprecio y hostilidad por las cosas de 
Dios. 
 
Yugos: produce esclavitud, un yugo es un madero que se le coloca en la 
cabeza de los bueyes para mantenerlos unidos. 
Galatas 5:1 
El yugo es ley y dominio superior que sujeta y obliga a obedecer. Es una 
obligación, es una gente esclava de la otra. 
Jeremias 34:9 
 



 
Hay pueblos esclavos por costumbres paganas. La gente que le gusta 
tener bajo su yugo a otra es aquel que: 
 
-amenaza constantemente 
-siempre apuntan con su dedo amenazando 
-tb puede haber yugo de opresión 
-quebrantamiento 
-yugo desigual 
-yugo de luz y de tinieblas 
-de la justicia con la injusticia. 
 
Yugo de esclavitud: es donde nos hacemos del pecado estos pueden ser: 
 
- de vicio, de sexo , de droga y de hierro, este ultimo como la pobreza, 

escases y limitaciones. 
Jeremias 27 y 28 
 
Estorbos: es un obstáculo, dificultad en la ejecución de algo. 
Rom 1:13 
Un estorbo es algo que te impide llegar a los que te propone en el señor. 
Este puede ser satanico y hay que reprenderlo.hay estorbos que 
nosotros nos ponemos. 
 
1ped. 3:7 
 
 
¿Cómo se manifiesta el que esta estorbado? 
 
1-Se resiste a la oración 
2- Al estudio de la palabra 
3- Tiente pensamientos impuros. 
4- Se deprime. 
 
Bloqueos: es impedir, detener, inmovilizar, obstruir, es impedir el 
funcionamiento normal de algo, te impide fluir, son acciones que 
contristan al espíritu santo. 
Efesios 4:24-32. 
 
Algunos tipos de bloqueos son: 
Mentir, hurtar, palabras amargas y palabras ociosas. 
El bloqueo produce un estancamiento, no avanzamos. 
 
Cargas de opresión: es una acción o defecto de opresión, es una 
molestia y vienen de parte del enemigo.la carga son aflicciones del 
animo, estas esclavizan y abruman. 
Salm 42:9. 
 
La alabanza y levantar clamor desatan esta opresión o cargas que 
pueden llegar a nuestras vidas. 
 



Velos y mantos:son vestiduras de religiosidad, encubren y ocultan algo, 
tanto en las personas como en los pueblos para que no fluyan, para que 
las personas anden ciegas espiritualmente. 
Velo cubre algo y el manto cubre desde la cabeza hasta los pies 
 
2cort 3:12 
 
El enemigo pone sobre el corazón de la gente para que la obra de dios 
trascienda nuestras vidas. 
Isaias 25:7 
 
 
 
 
 
Conclusiones 
 
Si vamos a cristo y nos humillamos, nos apartamos y confesamos, 
alcanzaremos la misericordia. 
La ministracion es una vía para ver los factores que afectan nuestra 
alma para poder ser libres. 
Colos 3:1 
 
 
 
 
TEMA 3 
 
OLVIDANDO EL PASADO 

 
¿Qué pasa cuando nosotros no olvidamos el pasado? Vivimos con un 
sentimiento de culpabilidad, no se ha perdonado así mismo. 
 
Heb 10:16-17 , hechos 13:38 y salmo 103:12 
¨¨ y el nunca mas se acordara de sus pecados 
 
La palabra culpabilidad viene de la palabra griega HUPODIKOS qúe 
significa uno que esta viviendo bajo juicio y esta sufriendo consecuencias 
o castigos por sus malas acciones. La culpabilidad produce ansiedad, 
pánico. 
 
¿Cómo nos afecta ese sentimiento de culpabilidad? El diablo se 
aprovecha de ese sentimiento para condenarte. 
¿Qué es la condenación? es el efecto que trae sentimiento de 
culpabilidad. 
 
Apoc 12:10 entonces oí una gran voz en el cielo que decía: ahora ha 
venido la salvación. 
Condenación, cuando el enemigo nos trae culpabilidad, viene a nuestra 
mente y siempre nos sentimos culpable por algo que no hacemos. 
 
Conclusión de las consecuencias del sentimiento de culpabilidad: 



 
A) El no perdonarnos a nosotros mismo 
B) Cuando no nos apropiamos de la obra redentora de Jesús. 
 
¿Cuáles son las caracteristicas de una persona con sentimiento de 
culpabilidad?    
 

1- castigo de si mismo 
2- se siente indigno 
3- desarrolla un comportamiento compulsivo (esta persona hace cosa 

para huir de si mismo, se enfrasca en un vicio, buscando llenar el 
vació de su alma, no asimila el perdón de Dios. 

4- Desarrolla una falsa humildad (pensamos que entre mas pobre 
somos, mas Dios nos ama). 

 
¿Por qué no nos perdonamos a nosotros mismos? 

 
A- Hay una creencia en el perdón basadas por obras. 
B- Un espíritu de incredulidad ( no estamos ejercitando la fe para recibir 

el perdon de Dios. 
C- Amoldarnos y rendirnos al sentimiento de culpa ( es vivir 

emocionalmente bajo ese sentimiento y auto condenación que la idea 
de ser libres es una amenaza, hacemos lo que sabemos y nos 
sentimos culpables por todo lo que hacemos. 

D- Porque esperamos repetir el pecado. 
 
¿ Cuales son las consecuencias de la culpabilidad? 
 
1- La culpabilidad te lleva a enfermarte física y mentalmente. 
2- Bloquea su relación con Dios. 
Hebr 4:15-16, lera Juan 3:18:21 
 
El trono de la gracia, es el trono de cristo 
El trono del padre, es el trono del juicio. 
 
Hay dos pecados que Dios no perdona: la blasfemia y la apostasía. 
¿ Como opera Dios cuando nosotros pecamos?  
- Por convicción: es cuando pecamos y el espíritu nos redarguye, nos 

convence del pecado, produce arrepentimiento y produce vida. 
 
Conclusión: 
 
La condenación viene desde afuera de nuestra mente y es producida por 
el enemigo. 
La convicción , viene desde adentro y es producida por el espíritu santo. 
 
¿Cómo vamos hacer libres del pecado? 
Rom 8:1-2 ¨No hay condenación para los que están en cristo Jesús 
Rom 8:31-32 
 
- hay una arrepentimiento del pecado de incredulidad 
- Hay que creer que la sangre de cristo nos limpio de todo pecado. 



- Renunciar a todo espíritu de culpabilidad y la razón de esa culpa 
- Confesar nuestra liberta y decidirse a recibirla. 
 
 
 
AREA DE MINISTRACION 

 
 
 
2COR 7:1 ¨¨Asi que amados, puesto que tenemos tales promesas, 
limpiémosno de toda contaminación de carne y de espíritu, 
perfeccionando la santidad en el temor de Dios. 
Objetivos: es perfeccionar la santidad, ante de ver esto tiene que haber 
una consagración. 
¿Qué son areas? Son toadas las partes negativas ( malos habitos, mal 
carácter, conducta, pensamientos. La palabra área viene del griego 
Dakoneo, que significa siervo, asistente, ayudante y el que sirve. 
1cort 5:6-8, aquí otra vez pablo nos habla de limpiarnos. 
 
 
La falta de perdon: es una puerta abierta para el enemigo destruirnos, 
para herirnos unos a otro, y es una ordenanza de Dios para nosotros; es 
una desobediencia a dios. 
Mat 18:15-35 y 6:14 
11cort 2:10-11 
Lucas 6:37. 
Con la falta de perdón no fluye el amor hacia nosotros. 
 
¿Cómo perdonar? Haga una lista de personas y cosas que lo han herido 
durante su vida, y luego arrepentirse por haber guardado eso en su 
corazón. Luego ofrezca un perdón de manera verbal. Renuncie a 
sentimientos de amargura y rencon, por ende nuestro espíritu será 
sanado. 
 
La raíz de amargura: causa miseria, enfermedades y otros. Llegan 
apartarse de la gracia de dios. Es una angustia del alma, es estar triste, 
desanimado, estar desesperado, sufrir depresión, sentirse sin 
esperanzas, ansiosa y acongojado. 
 
¿Qué nos causa la raiz de amargura? Nos causa tristeza, resentimiento 
acompañado de ira y hostilidad reprimida en sentimientos, viene a ser el 
veneno de alma y va contaminando nuestro ser, hasta que destruye la 
vida de nosotros en Dios. Esta hace que nos olvidemos de lo que Dios ha 
hecho en nosotros. 
 
¿Qué origina la raíz de amargura en nuestras vidas? 
Gen 27:34 
Cuando hemos pedido o nos hemos despojado de algo, cuanto tenemos 
circunstancia que no podemos cambiar, cuando alguien nos ha herido 
emocionalmente. 
 



¿Cómo descubrimos la raíz de amargura? Cuando tenemos quejas y 
murmuraciones continúa de la circunstancia de la vida de otras 
personas. Que todo tiempo esta airado y maldice de continuo. Siempre 
recuerda detalles como : nombres, cosas, palabras y circunstancia que 
fueron hechas y dicha. 
 
 
 
Las personas se aíslan por medio a ser herido de nuevo. 
 
Consecuencias de la raíz de amargura: 
 
A-Nos puede llevar apartarnos de cristo 
Heb 12:15 
 
B- Nos enferma, ulceras, nos produce migraña, cancel insomnio, stres, 
dolores de espalda. 
Exodo 15:26 
 
C- Nos encierra en una prisión 
Hech 8:21 
 
RECHAZO: 
Juan 1:11 dice¨a lo suyp vino y lo suyo no le recibieron 
Isaias 53:3 
El rechazo es la ausencia de amor significativo o de aceptación 
incondicional, o admitir, mostrar oposición o desprecio 
 
Hay dos tipos de rechazo: abierto y oculto 
 
Abierto: ej: un niño no abrasado @: 
- tu no sirve para nada, ojala no hubiera nacido, nunca llegaras a ser 

un niño de éxito, cuando lo golpea con enojo, criticar al niño 
constantemente, también cuando unos de las parejas se va lejos y 
cuando existe el divorcio. 

 
Oculto: es un rechazo inclinado ej: si te portas bien…tal cosa!!!, esto 
provoca una reacción en la persona de aceptación. Cuando uno de los 
padres muere a una temprana edad, al niño se le va una de la muestra 
de aceptación, cuando nace un niño de sexo contrario al que se 
esperaba. 
Cuando llega en un momento no deseado. Cuando los padres no saben 
comunicar su amor, y comparación de favoritismo entre hermanos. 
 
Áreas donde se manifiesta el rechazo 
 
a)- En la edad prenatal: rechazo desde el vientre puede ser: falta de 
amor hacia la criatura, que sea producto de una violación, que la madre 
hay decidido abortar, cuando se nace prematuramente, porque es 
soltero y metió la pata.los bebes perciben el ambiente. Lucas 1:39-44. 
Todo esto provoca que el niño al momento de nacer , no quiera hacerlo. 
 



b)-En la niñez: desarrollan una personalidad antisocial, iracundo, e aisla, 
se vuelve hipocondríaco, se frustra 
 
c)-En la adolescencia: el rechazo en esta etapa es que el niño busque 
refugio en sus iguales, buscando aceptación y significado para su vida. 
La consecuencia de esto es: lesbianismo, robo, drogadicción, 
comportamiento criminal, lujuria y rebelión. 
 
 
d)-En los adultos: se refleja con temor de un futuro incierto, 
pensamiento de duda, al estar esta persona muy presionada refleja: 
hostilidad, paranoia, se comen las uñas, mojan la cama y sufren de 
esquizofrenia. 
 
e)-En el matrimonio: cuando la pareja no sabe manisfetar su amor. 
 
Síntomas del rechazo: se rehúsa a ser confortado, a recibir consolación, 
se siente rechazado por otro, dureza emocional, duda e incredulidad, 
lenguaje sucio, necedad y rebelión y auto rechazo (autoestima baja,) y 
negatividad, ansiedad, dudas y preocupación. 
 
Escape al rechazo: alcoholismo, drogas, dejar de comer y gula y 
popularidad a cualquier precio. 
 
¿Cómo enfrentar el rechazo? 
 
1-Debemos perdonar toda la persona que nos han herido. 
2-Cambiar la forma de ver la vida. 
3-Dejar que cristo se haga vida en nosotros. Col 3:4 
4-Rompiendo toda maldición y toda atadura en el nombre de Jesús. 
5-Sanando nuestras heridas por medio a la oración de sanidad. 
6-Aceptar el amor de Dios por medio de Jesús  en nuestras vidas, para 
establecer nuestra identidad en el. 
7-Reconociendo que mediante la sangre de Jesús estamos sentados en 
cristo con el en lugares celestiales. 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DESCUBRIENDO Y ROMPIENDO MALDICIONES 

 
 
Maldición es : aborrecer, detestar, vituperar, condenar a una persona o 
cosa. Es atar a alguien  con palabras o blasfemia. Una maldición es una 
fuerza demoníaca puesta sobre una persona o una familia a través de 
palabras o por voluntad o accidente de alguien. Las acciones pueden 
incluir a los propios padres involucrados en actividades de ocultismo. 
Exodo 34:7 
 
Hay cuatro tipos de maldición: 
a)-Maldiciones Justa 
b)-Maldiciones impuestas 
c)-Maldiciones Bíblicas 
d)-Auto maldiciones. 
 
 
A-Maldicones Justas: son las originadas por rebeldía contra Dios y que 
pueden extenderse hasta la cuarta o hasta la décima generación, que 
son resultado de los pecados cometidos al romper el pacto con dios. Ej 
adorar dioses ajenos. 
Exodo 20:3-6 dice: no tendrás dioses ajenos delante de mi, no te hará 
imagen, ni ninguna semejanza de lo que esta arriba, no inclinaras a 
ellas, ni las honrarás, porque yo soy Jehová tu Dios fuerte y celoso, que 
he visto la maldad de los padres sobre los hijos hasta la tercera y cuarta 
generación de los que me aborrecen y hago misericordia a millares, a los 
que aman y guardan mis mandamientos. 
 
Las maldiciones justa pueden ser involucrarse en alguna forma de 
ocultismo como: consultar horóscopo, forma de adivinación, tarot, tabla, 
guija, brujería, magia, astrología, aromaterapia, meditación 
trascendental, yoga, espiritualismo, karate, lectura de la mano, 
supersticiones, nueva era. 
 
B-Maldiciones impuestas: originadas en el hombre como resultado de 
palabras habladas por alguna persona con odio o enojo hacia la otra ej 
cuando se le dice a un hijo “eres un condenado, tu no sirve para nada, 
no se mide el poder de la palabra, ni la intención con que se dice 
¡cuidado con lo que decimos. 
Prov 18:21 dice:la muerte y la vida están en poder de la lengua…… 
2timoteo 1:5-6 
 
Hay maldiciones al invocar a los agentes de Satanás como: brujos, 
adivinos, sacerdotes, satánicos, espiritualista, gitanas, que saben y 
están conciente del poder del enemigo. Otras maldiciones son dichas por 
alguien que odia o rechaza a otra persona que no sabe que eso es 
inspirado también por Satanás. 
 
 
Deuteronomio 28:28 dice: Por un camino saldrán contra ti, y por siete 
caminos huirán delante de ti. 



Deuteronomio 30:19 a los cielos y a la tierra llamo por testigo hoy 
contra vosotros, que os he puesto delante la vida y la muerte, la 
bendición, la maldición escoge, pues la vida, para que vivas delante de 
tu descendencia. 
 
 
La vida esta relacionada a la bendición y la muerte esta relacionada a 
maldición. 
 
C-Maldiciones bíblicas: la oposición a la autoridad o descubrir su pecado 
o falta a otros.Tanto a las autoridades como a los padres se les debe 
honrar y respectar. 
 
Genesis 9:20-23 Después comenzó a labrar la tierra y planto una viña y 
bebió del vino, y se embriago, estaba descubierto en medio de su tierra 
y Cam, padre de canaan vio la desnudez de su padre, y lo dijos a sus 
hermanos que estaba afuera y entonces  Sem y jafet tomaron la ropa, y 
la pusieron sobre sus propios hombros y andando hacia atrás cubrieron 
la desnudez de su padre, teniendo vueltos sus rostros, y así lo vieron la 
desnudez de su padre. 
 
Reflexionemos en esto trajo maldición a los hijos de canaan Noe se 
embriago un acto de rebeldía y es un pecado, su hijo lo descubrieron a 
su hermano es decir no honro a su padre. La enseñanza es así: somos 
testigos de las debilidades de alguno o evidencias, no debemos 
comunicarlos a otros, porque puede acarrearnos maldición 
 
-los que maldicen al pueblo escogido por dios 
Genesis 12:3 Bendecir a los que te bendijeren y a los que te maldijeren 
maldecir y será bendita en ti todas las familias de la tierra. 
El robar el diezmo y ofrenda a l señor es otra manera de acarrear 
maldición, el maldecir a un cristiano que dios ya ha bendecido acarrea 
maldición para si mismo. 
 
Malq 3:8-9 
 
D-Automaldiones: rebeca la madre de jacob cuando quiso obtener la 
bendicen q era para el menor, aunque Dios ya lo había escogido, ella 
quiso actuar por si misma engañar a Isaac para lograrlos. 
Génesis 27:6-13 
Otro ejemplo de esto seria decir “ yo nunca me casare , porque mi 
hermana nunca se caso, esta enfermedad me va a matar, con esto usted 
se esta auto maldiciendo. 
 
¿Cuáles son los síntomas más comunes de las maldiciones? Tormentos 
nocturnos, pesadillas, depresión continua persistente, fatiga inexplicable, 
alcoholismo accidentes, confusiones frecuentes, pensamientos suicidas, 
pobreza o bancarrota continua. 
Causas y efectos de la maldicones: toda maldición es producida por 
alguna causa. 
 



Prov 26:2 dice”Como el gorrión a su vagar y como la golondrina en su 
vuelo, así las maldiciones vendrá a tu casa.  
 
La principal causa de recibir maldición es la rebelión ej Dios creo Adan y 
a Eva , los creo a su imagen y semejanza, los bendijo y les dijo que 
fructificaran y se multiplicaran. Por supuesto la bendición de 
responsabilidad de obedecer, pero desobedecieron y la tierra fue 
maldita, y con ello vinieron las consecuencias. 
 
Otro ejemplo fue de Luzbel se rebelo contra Dios y fue arrojado del cielo 
y recibió maldición. 
 
La humanidad desobedece y le he quitada la bendición. Las maldiciones 
se reciben cuando voluntariamente se comete acciones en contra de la 
voluntad de Dios. 
 
F-Maldiciones heredadas: alguna enfermedad puede manifestarse en 
varias generaciones de la familia por asunto de raza ej. Divorcios, 
esterilidad, cancel locura alcoholismo, madre solteras, diabetes etc.Los 
canales utilizados son los cromosomas, los genes y la sangre. 
 
¿ Como romper las maldiciones en mi , y en mi familia y en otra 
persona? 
 
1-Reconocer el pecado 
2-arrepentirse de permitir llegar a la maldición 
3-tomar autoridad en el nombre de Jesús y aplicar la sangre de Cristo 
para romperla. 
3-Romper con toda atadura. 
4-sacar y destruir todo objeto que te aten al pasado, que se hayan 
usado como maldición. 
5-Romper y renunciar a cada maldición generacional del linaje del padre 
y la madre. 
En cristo somos un nuevo linaje, un nuevo árbol genealógico por medio 
del madero de la cruz, donde toda iniquidad de los padre fue clavada y 
redimida. 
Isaias 28:18 
Malq 4:6 
Isaias 65:23. 
 
Hay maldiciones permitidas por dios en nosotros y en nuestras 
generaciones, por romper el pacto con el al desobedecerle.siempre 
habrán causas que originan maldición, normalmente es transmitida por 
el linaje. Gracias a Dios que siendo hijos obedientes, temerosos de Dios 
podemos romperla y cambiarlas por bendiciones, porque ahora somos de 
su linaje. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
                                                                                                                     
 
 
 
 
HERENCIAS ANCESTRALES 

 
 
Herencias son los caracteres tantos físicos como conductuales que son 
transmitido de hijo a padre, de generación en generación. Esto significa 
adherido. 
Es la transmisión de las características de los seres vivos a sus 
descendientes mediante el material genético del mundo celular. 
 
Dentro de los tipos de herencias esta las ancestrales: estas pueden ser 
positivas o negativas. 
Hay herencias a nivel de cuerpo, del alma y del espíritu. 
 
A nivel de cuerpo: color de pelo, de piel, ojos y las enfermedades y 
talentos físicos. 
 
A nivel del alma: depresión, sentimientos, emociones, mentiras y miedo. 
Rom 5:12 dice”Por tanto como el pecado entro en el mundo por el 
hombre, y por el pecado la muerte, así mismo la muerte paso a todos 
los hombres, por cuanto todos pecaron. 
Gen 12:10-13 26 :1-6 ( ejemplos de herencias, 1ero. Abraham negó a 
su mujer y luego Isaac). 
 
A nivel espiritual : hechicería, herencias espirituales, idolatría, 
incredulidad. 
 
Los ancestro se transmiten de diferentes formas: 
 

A- Por puerta que se abren después de haber conocido a cristo: 
 

1-Trasgresión de los hombres (idolatría, éxodo 20:4-5, el incesto, el 
pecado sexual, gen 19:30-38 y 2da Samuel 16:22 y 11:11 ) 
 
El incesto es la violación a la intimidad 
1era reyes 11:1-7. 
 
2-Por la conducta equivocada de nuestros antecesores. Ejemplo la 
mentira 
Gen 20:1-2 , 12:10-13 , 26:6-7 
 
3-Por derecho otorgados al diablo ej. Hechicería 
Isaías 57:3-4 



Levítico 18:21 
 
4-Por desordenes sexuales ej:deformaciones, enanismo, diabetes, asma. 
Isaias 57:3 
Heb 1:7 
Rom 1:19-21 
Levitico 18:1 
 
 
 
 
 
 
5-Por votos o por promesas 
Jeremias 35:1-8 aquí hay voto positivo y tambien hay votos negativos. 
 
 
B-Cuando juzgamos a las personas , nos condenamos a nosotros 
mismos 
Roma 2:1 
 
C- Por maldición de los padres al ponerles nombre a los hijos Gen 35:18 
 
D-Enlazándonos con dicho de la boca ej: maldiciendo, decretando cosas 
negativas y positivas. 
 
¿Cómo renunciar a las herencias ancestrales? 
Efesios 6:12 , 16 
Roma 12:12 
Saber que tenemos almas poderosas 2da de corintios 10:4-5 
Debemos renunciar a esos rasgos de nuestras herencias ancestrales 
(costumbres, manera de vivir, idolatría). 
Nos libramos de las herencias ancestrales pidiendo misericordia, 
confesando las herencias. 
 
Bisabuelo-bisabuela ,  Bisabuelo-bisabuela , Bisabuelo-bisabuela, 
Bisabuelo-bisabuela 
                            
 
 
Abuelo  abuela   abuelo  
 abuela 
                                
                                
 
 
 
                      
 
Padre      Madre 
                            
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
    YO 
 
EL ALMA 

 
Resumen 
 
La tricotomía del Hombre 
 
1 Tes. 5:23 y el mismo Dios de paz os santifique por completo, y todo 
vuestro ser, espíritu, alma y cuerpo, sea guardado irreprensible para la 
venida de nuestro Señor Jesucristo. 
El hombre esta compuesto de:  
 
Espíritu: es la naturaleza espiritual del hombre que le da la capacidad de 
comunicarse con Dios. Esta compuesto de A) comunión que es para 
comunicarnos con Dios. B) Intuición es el testimonio anterior ( Rom 
8:14-16 ) y C)Conciencia es el órgano para distinguir el bien y el mal. 
Rom 9:1. 
 
Alma Esta compuesta A) la voluntad es la faceta de una persona donde 
se le da la capacidad de decidir. B) Las emociones es donde se 
envuelven los sentimientos y C) la mente la parte del hombre donde se 
encuentra su habilidad de razonar. 
 
Cuerpo es el medio que usa el espíritu y el alma para proyectarse hacia 
el mundo exterior. 
 
 
El alma es la  persona interior o esencia de la vida. Es el asiento de los  
pensamientos ( Hechos 4:32 y Filipenses 1:27 ), las emociones (Marcos  
14:34 y Juan 12:27) y los actos de voluntad (Efesios 6:6 y Col. 3:23 
 
Características del Alma 
 
Voluntariosa, Desobediente, Testaruda, Egoísta, Jactanciosa, Ególatra, 
Insegura, Dominante, exhibicionista, Orgullosa, se amarga, se enferma, 
Se entristece. 
 
ESTA NATURALEZA NECESITA SER RENOVADA 
 
Por eso las escritura nos habla en Efesios 4:22-31 y en Colosense 3:5 
que debemos dejar de alimentar al alma, despojándonos, quitando de 
nosotros, haciendo morir y renunciando a todo lo carnal y llevandosno 



de todo lo espiritual, la voluntad de Dios.pero todo esto tenemos que 
hacer nosotros mismos, tenemos que tomar decisión de renunciar a las 
cosas que hay en nuestra alma que no le agradan a Dios y escoger vivir 
la vida de Espíritu. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
COMO SE VA TRANSFORMANDO EL ALMA 
 

1- Con la ley de Jehová Salmo 19:7 la ley de Jehová es perfecta 
convierte el alma 

2- Con la palabra. Hebreo 4:12. esta divide el alma del espíritu. La 
palabra de Dios es viva y eficaz y mas cortante que el filo de dos 
espada y penetra hasta partir el alma y el espíritu las coyunturas 
y los tuéstanos y disciernes los pensamientos y las intensiones 
del corazón 

 
 
Porque ministrar mi alma? Porque bien es cierto que cuando llegamos a 
Cristo pasamos a ser hijos de Dios. Pero significa esto que seamos 
totalmente libres? No. Hay ataduras, heridas, rencor y amarguras, etc, 
de las cuales tenemos que ser libres, para eso debemos renovar nuestra 
alma. El alma no nació de nuevo por eso hay que reprogramarla. 
 
 
La ministracion es una gracia que Dios da al cristiano para escudriñar a 
través del espíritu . el alma nos sirve para detectar ataduras, heridas 
deformaciones y todo aquello que se sembró en el alma antes de 
conocer a Cristo. 
 
 
a) Es una prioridad enseñada por Dios al preocuparse de la parte del 

hombre. 3 Juan 1:2  hermanos mio yo deseo que sea prosperado 
 
b) Por reprogramación, ya que con la caida del hombre fuimos 

desprogramados. Efesios 2:15 
 
c) Por la batalla interna entre la vieja y nueva naturaleza. Rom 7:21 

 
d) Por un deseo de consagración. Apocalipsis 22:11 

 
El que es injusto sea injusto todavía, y el que es inmundo, sea inmundo 
todavía, y el que es justo practique la justicia todavía, y el que es santo, 
santifíquese todavía. 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LIBERACION DE DEMONIOS 
 
Lucas 4:18 
1 Juan 3:8 
Nuestra alma puede ser afectada por demonios. Juan 14:12 
El señor vino para destruir las obras del diablo mat 10: 1. Tenemos la 
autoridad delegada para someter uestes en el nombre de Jesús. 
El señor nos usa si nosotros le dejamos Mat 10:7-8. Hay dos poderes: 
 

1- El del todo poderoso 
2- Y el que no fue delegado: si no creemos en esta autoridad le 

sedemos la autoridad al enemigo. 
 
Demonios : son enemigos espirituales, son espíritus inmundo que 
implican: 
 
A-Impureza. B-corrupción. C-contaminación. 
 
Los demonios consideran el cuerpo de una persona como su casa. 
Mat 12:43-44 
 
Definición de liberación : es el proceso de expulsar demonios, es el 
proceso de echar fuera. 
Marcos 7:27 “ El pan de liberación es para los hijos de Dios. 
 
Origen de Satanás : Ezequiel 28: 12-15 ( Isaías 14: 12-19) 
 
Satanás se revelo contra Dios y se lleno de iniquidad y atrajo consigo la 
3era parte de los ángeles 
 
Características de los demonios:  
 
Tienen cierto tipo de personalidad: hablan, son espíritu, a veces sordos , a 
veces mudo 
Mat 9: 32-34 y 12: 22 



Los demonios presentan una manifestación de fuerzas de hablar cosas 
extrañas, usan la voz de otra persona, causan otra personalidad que no es 
la de esa persona. 
 
¿Cómo y cuando entran los demonios : desde el vientre, ante del 
nacimiento, a través del rechazo. Lucas 1:39-44 
 
 
 
 
 
Cuando desobedecemos los mandamientos de Dios es una puerta para 
que los demonios entren, por nuestra boca, y por lo que decimos, 
resentimiento y por el pecado de nuestros antecesores. Por el ocultismo 
(consulta de horóscopo, amuletos y maleficios) . 
 
Cuando se hecha fuera una demonio, se utiliza en el nombre de Jesús. 
 
¿Quiénes pueden necesitar la liberación 
2 corintios 5:17 
Efesios 1:13 y 4:30 
 
Nosotros somos hijos de Dios. Podemos estar estorbados “si abrimos 
puertas”. 
 

- Si  fuimos concebido en adulterio y fornicacion necesitamos 
liberación. 

- Si no fue deseado 
- Cuando la persona tiene un parto difícil 
- Por divorcio 
- Por vioalacion 
- Y cuando a un niño lo tratan cruelmente 
 

 
Si el proceso de liberación la persona presenta : 
 

- una mirada full, la persona tiene un espíritu de lujuria o pornografía. 
- Cuando la presenta goteo tiene espíritu de lujuria 
- Si le dan vuelta a los ojos es un espíritu de hechicería y ocultismo 
- Si tiene la mirada brilloso tiene posesión demoníaca 
- Si presenta la mano en forma de garra tiene espíritu de asesinato y 

hechicería. 
- Si presentan manos y pies es un espíritu de masturbación. 
- Si entra y sale la lengua mucho tiene espíritu de homosexualidad, 

levianismo y depravación. 
- Si presenta una risa es espíritu burlón. 

 
Otras manifestaciones son: malos olores, gritos, dolor calambres nauseas y 
vómitos 
 
La persona que presenta este tipo de manifestaciones necesita ayuda, no 
darle golpees , ni sentárseles arriba.. 



 
 
Este ministerio de liberación es para los que han creído. El propósito de Dios 
es que seamos libres. Las personas que están atada no pueden hacer 
liberación. 
 
Ayudamos a personas poseídas. 
 
 
 
 
 
 

 

 

LAS ARMAS DE LUZ 

 

Las armas de luz son: 
-la palabra de Dios 
-Oración 
-Ayuno 
-Alabanza 
-Diezmo y ofrendas 
 
Juan 3:16 
Jesús es la palabra viva y personal de Dios. 
 
Juan 1:1 
1-Jesús es la vida y el verbo era accionar de la palabra. En la palabra de 
Dios es “Jesús”. 
 
1timoteo 4:13 
2-La oración: es la única manera de comunicarnos con Dios y conocerles. 
Nos da seguridad, paz, nos da sentido en la vida, nos da seguridad. 
¿Cómo orar? Juan 4:13, efesios 6:18 dice “Orando en todo tiempo. 
 
1-Los elementos divinos: 
 
a-Es en el nombre de Jesús para que el padre sea glorificado en el hijo 
b-En el espíritu santo.efesios 6:18 
 
2- Los elementos humanos: salmo 145:19 
 
a-El temor de Dios 
Santiago 1:6, pida con fe, sin dudar. 
b-En humanidad. 2da. Corintios 7:14 
c-En arrepentimiento. Hecho 3:19, deum. 4:29 
d-Libres de egoísmo . Sgo. 4:3 
e-Libres de dudas 
g-Con espíritu perdonado. Mat 6:14-15 
h-Con confianza. Efesios 3:12 
i-Con persistencia. 1 tes. 5:17 



j-Sinceridad y sencillez. Mat 6:5-8 
k-La voluntad de Dios. mat 26:42 
 
 
Existen 4 elementos básicos para orar. 
 
1-Como empezar a Orar: con alabanza y adoración, confesión, y acción de 
gracias 
 
Funciones de la alabanza 
Salm 149:7-9 
 
 
 
 
 
Razones para la cual alabar a Dios: 
 
a) –Por grandeza. Salm 145:3 
b) Por su santidad 
c) Por su fidelidad 
d) Por los hechos de su poder 
e) Por su gloria. 

 
 
El ayuno: es un ejercicio espiritual en que el enemigo se abstiene de 
comida. 
Las personas ayunan por diversas razones: 
 
-Para prepararse antes de recibir un mensaje de Dios. 
-Para que el señor le de la gracia. Isaías 58:16 y mat 6:16-18, debe ser 
por razones internas. 
 
Ofrenda :su significado viene de PROSPERO= traer : ofrecer. Tb. viene de 
la palabra ANAFERO = conducir o llevar a arriba. 
 
DIEZMO.:es el primer fruto de salario. Malaquias 3:8-10. 
 
Conclusión 
 
Debemos vestirnos de toda amargura espiritual, pues las armas de la luz 
fueron los instrumentos que Dios nos dejo para echar fuera las tinieblas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
RENOVACION DEL ESPIRITU DE NUSTRA MENTE 
 
2da.Corintios 10:4-5 
Rom 6:12 
Prov. 23:6-7 
 
Importancia de los pensamientos 
Efesios 6:12 
Juan 8:44 
Satanás lleva a nuestro pensamientos mentiras,.estamos en guerra, 
nuestro enemigo no. 1 es Satanás. Siempre el va a tratar de levantar 
fortalezas y nuestra forma de pensar, así que estamos en guerra, el 
campo que utiliza es nuestra mente. 
 
Levanta fortaleza en nuestra mente. Viene con estrategia y engaños. No 
tiene prisa al contrario tiene todo un plan para dañarnos. 
Cuando querramos derribar la fortaleza de nuestra mente y no seguir 
siendo como somos debemos: 
 
Rom 12:02 
-procurar cual es la voluntad de Dios para nuestra vida. 
-Disernir si nuestro pensamiento no esta llevando a este mundo para 
poder transformar nuestro entendimiento. 
Rom 8:5 
 
Hay que enderesar la mente 
 
Llevo todo pensamiento cautivo a la obediencia de Dios 
-tenemos que pedir ayuda a Dios 
-Ser positivos. Mat 8:13 
-escoger pensamientos positivos: no hay justo desamparado , ni simiente 
que mendiguen pan. 
 
1Corientios 2:11 
-Estar alerta, expresando lo que Dios tiene para nosotros. 
 



Espíritu que atan la mente 
Juan 8: 31-32 
-Aquellos que no quitan la capacidad de creer. 
Para ser liberado de esos espíritu es conocer la palabra confesar y esta 
nos hace libre. 
Salm 107:20. 
La palabra nos libra, nos liberta 
Santiago 1:2-8 
 
Hay que pedir sabiduría a Dios. Salmo 119:15 
El tiempo que le dediquemos a la palabra nos va a proporcionar buenos 
frutos y conocimientos. 
 
Hay que meditar en las obras del señor. La meditación en el señor 
produce éxito. 
No piense en cualquier cosa, hay que estar tranquilo, sereno. 
 
El espíritu santo le da forma a nuestra mente. 
Filipense 4:5 
 
Tenemos que ser transformado mediante la renovación de nuestra mente 
 
Salmo 6:7-9 
Geremias 11:20 
 
Jehová escudriña nuestra mente 
Filipense 4:7 
1corintio 2:16 
Tenemos que pedirle diariamente a Dios 
 
 
Hay diferente tipos de mentes: 
 
1pedro 1:13 
1-mente demasiado ocupada: mente vagando por todas partes 
2-Mente confundida: es una mente de poca fe. 
 
El mucho razonar conduce a la confusión. Tenemos que aprender actuar 
en el espíritu, no a razonar en ala mente. Podemos ser adicto a la 
actividad mental indebida, renunciamos a eso y poner nuestra mente en 
reposo para oír la palabra de Dios y la voz de él. 
3-Mente que duda: tiene pensamientos contrarios a las escrituras. 
Para apagar los dardos de fuego hay que conocer la palabra de Dios. La 
duda es una elección cree o no cree . 
 
3-Mente ansiosa y preocupada: estas son ataques que el enemigo pone 
directamente a nuestra mente con el objetivo de distraernos en las cosas 
del señor y esto produce un debilitamiento en nuestra fe. 
 
4-Mente de preocupación: es ocupar el pensamiento en algo que produce 
temor, anciedad, inquietud, turbación. 
Juan 10:10 



Mat 6:25-34 
 
Planes para ganar la guerra a la preocupación 
 
-Es confesar en voz alta la palabra de Dios 
Mat 6:31 
Filipenses 4:6 
1pedro 5:6-7 
 
 
5-Mente crítica e enjuiciadora: las personas que poseen este tipo de 
mente vienen atormentadas. Las críticas enjuiciadora son usadas por el 
diablo para mantener a las personas solitaria mat 7:1. 
 
La critica es fruto del orgullo, del yo, pensamos que otro no vale mas que 
yo. 
Rom 13:3 14:4 
 
El diablo nos mantiene ocupado viendo el error del otro para que no 
veamos el mal en nosotros. 
 
6-Mente de cristo: debemos tener la mente de cristo su nueva naturaleza, 
tenemos su espíritu, somos nueva criatura. Debemos vigilar nuestros 
pensamientos. 
Filipense 4:8. 
La mente de cristo medita en su palabra. Dad gracias siempre en todo, 
decide los que escucha. Depura lo que esta oyendo. 
Marco 4:24 
Piensa siempre Dios nos ama. El que quiere tener la mente de cristo debe 
renovar la mente o pensamiento en cristo Jesús y sustituir nuestros 
pensamientos al mundo de cómo pensaría Jesús. 
 
VIDA EN ABUNDANCIA 
 
Cuando hablamos de vida nos referimos al espacio de tiempo desde el 
nacimiento hasta la muerte. Cuando hablamos de abundancia hablamos 
de plenitud, de gran cantidad excesiva, rebosante, extraordinario. 
Por lo tanto hablar de vida de abundancia es hablar de una vida full de 
plenitud, gozo, rebosante, donde no hay nada , porque todo esta 
completo. 
Juan 10:10 
 
La vida en abundancia como Jesús describe es la vida de Dios mismo, el 
señor puso una fuente de agua que perpetuamente corre en abundancia 
de los recursos mas profundo, los recursos del señor. 
 
El diablo quiere destruir todo aquello que amamos. Aunque tengamos ese 
enemigo que nos quiere levar a una vida de derrota, el señor nos da la 
certeza que nosotros podemos experimentar la bendición en esta vida. 
Filipense 4:19 
 



La vida de abundancia viene del saber, de que usted sepa que usted 
reconozca que nada puede destruir la gracia de Dios. 
 
¿Cómo entramos en una vida de abundancia? 
1juan 4:9 
1-hay que reconocer que Jesús es el medio por lo cual Dios nos regala una 
vida en abundancia, cuando lo reconocemos como señor y salvador. 
La perfección de su obra, los alcance eternos de ella pasan a ser la 
herencia del creyente.No significa que vamos a dejar de sufrir. 
 
 
 
 
Tres áreas de la vida de abundancia: cuerpo, alma y espíritu. 
 
1-Vida de abundancia en el espíritu: es una vida en perfecta comunión con 
Dios, caminar guiada por la luz de la palabra, una vida consagrada a Dios 
y santificada por él.Consagrar es apartarse. 
Para santificación el espíritu se sirve sobre todo de la palabra de verdad 
que el inspiro y de la oración que el también nos impira. En este estado de 
consagración y santificación que podemos vivir una vida de abundancia en 
el espiritu.. 
 
2-Vida de abundancia del Alma : en el alma es donde se encuentra la vida 
emocional del hombre ( como es sentimientos  emociones y las 
pasiones.). 
Es en las emociones humana donde se constituye un campo de cultivo en 
el cual el enemigo siembra, la cizaña del odio, la envidia , el egoísmo, la 
diferencias, el orgullo, las pasiones aberrantes y todo genero de trastorno 
emotivos y psicoafectivos. 
Eso se logra por medio del espíritu santo. Salmo 24:4-5 
 
El corazón: es el centro de las emociones y plataformas de la voluntad 
humana.Es el cofre de nuestros impulsos y es por ello que el enemigo 
trata de contaminarlo con el pecado. 
También el alma se puede afectar con enfermedades ( liagaduras, 
ataduras yugos) y que pueda llevarnos a vivir una vida de destrucción. 
Alejarnos de lo que es totalmente la vida mundana. 
 
De igual manera para vivir una vida abundante en el alma debemos cuidar 
nuestra mente( cambiar de actitud). 
 
3-Vida abundante en el cuerpo. Cuando te das por entero a Dios el se 
entrega totalmente a ti. 
Gen 1:28 
Desde el principio el plan de Dios era enriquecer y hacer prosperar al ser 
humano. En la vida de abundancia que  Dios nos regala encontramos: 
salud, bienestar económico. 
 
¿Cómo permanecer y crecer en la vida de abundancia? 
Efesios 5:18 
 



A-Si permitimos que el espíritu santo que llene nuestra vida y nos de 
poder 
Juan 14:15-21. 
 
B-Si mostramo nuestro amor para con cristo, guardando sus 
mandamientos. 
Mat 3:15, hechos 2:41 
 
C-Si seguimos a cristo en el bautizo y nos congregamos. 
2timoteo 3:16-17, 1 tes 5:17, y filipense 4:6. 
 
D-Si estudiamos las escrituras y oramos cada día a Dios. 
1corintio 4:2….. 1pedro 4:10 
 
 
 
E-Si somos administradores fieles de los dones que Dios nos ha dado. 
Hechos 1:8 
 
F-Si demostramos nuestra fe con cristo a tra ves de nuestra vida y 
testificamos con nuestra palabra. 
 
 
Diez pasos para poseer una vida en abundancia 
1tesalunicense 5:11-23 
 
1-La obediencia y sujeto. Hay que reconocer a esa persona que trabajar 
para el señor(11-12) 
 
2-Exhortación y amor al prójimo(14-15) 
 
3-Estar siempre gozosos (16) 
 
4-Llamado a la oración ( 17) 
 
5-Dar gracias en todo (18) 
 
6-No apaguéis al espíritu (18).llevando una vida espiritual plena. 
 
7-No menosprecies la profecía (20). Es un llamado a la exhortación. 
 
8-Examinarlo todo. Es un llamado al discernimiento (21). 
 
9-Apartarnos de toda oponencia del mal. Es un llamado a la consagración 
(22). 
 
10-Entrega total (23) 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
TEMAS: 

 
1-LA MINISTRACION DEL ALMA 

2-LA CONFESION DE PECADO 

3-LAS ENFERMEDADES DEL ALMA 

4-OLVIDANDO EL PASADO 

5-AREAS DE MINISTRACION 

6-LAS MALDICIONES 

7-LAS HERENCIAS ANCESTRALES 

8-COMO CONOCER Y VENCER LAS ESTRATEGIAS DEL ENEMIGO 

9-LIBERACION DE DEMONIOS 

10-LAS ARMAS DE LA LUZ 

11-RENOVACION DEL ESPIRITU DE NUESTRA MENTE 

12-LA VIDA ABUNDANTE 
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